
Berufliche Rehabilitation
für Menschen mit 
psychischen Beeinträchtigungen

››

ViaNova
anerkannte Werkstatt für Menschen mit 

psychischen Beeinträchtigungen

Kronskamp 8

21255 Tostedt

Leitung Astrid Bächer

Telefon (04182) 95 91-21

Email a.baecher@lhlh.org
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Gut zu wissen

Feste Termine für einen Start bei uns gibt es nicht, Sie

können zum Anfang eines jeden Monats beginnen. 

Ein mehrtägiges Schnupperpraktikum vermittelt Ihnen

einen ersten persönlichen Eindruck.

Während der Rehabilitationsmaßnahme haben Sie

Anspruch auf Urlaub und sind kranken-, renten- und

pflegeversichert. Ihre Fahrtkosten werden erstattet,

spezielle Arbeitskleidung wird von uns gestellt.

Sie wollen mehr erfahren?
Vereinbaren Sie ein persönliches Gespräch mit uns.

Wir freuen uns auf Sie!

Sozialkaufhaus „find’ was”
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Stabilisierung durch Arbeit

Verschiedene Bildungs- und Arbeitsbereiche bieten Ihnen

Möglichkeiten zur Erprobung und beruflichen Orien-

tierung:

innerhalb …
• Fahrradwerkstatt „Vehiculo“ (Meisterbetrieb)

• Sozialkaufhaus „find`was“ (Annahme und Verkauf 

gut erhaltener Haushaltswaren und Möbel)

• Montage- und Verpackungsabteilung 

… und außerhalb der ViaNova
• Arbeits- und Dienstleistungsbereiche der WfbM Tostedt

(z.B. Wäscherei, Großküche, Café) 

• die Außengruppen (z.B. Garten- und Landschaftsbau, 

Ökologiebauernhof, Freilichtmuseum Kiekeberg) 

• Betriebe des Allgemeinen Arbeitsmarktes

Neben einer Tätigkeit in dem von Ihnen gewünschten
Bereich bieten wir regelmäßig Schulungen an:
• berufsfeldbezogene Fachschulungen

• Schulungen zu Arbeitssicherheit und Erster Hilfe 

• soziales Kompetenz-Training

• Gedächtnistraining …

Der Ablauf im Überblick 

Das sogenannte Eingangsverfahren bietet Ihnen und uns

die Möglichkeit zu entscheiden, ob unsere Werkstatt 

das geeignete Angebot für Sie vorhält. Diese Zeit dient

dem Kennenlernen der Mitarbeiter, der Kollegen, der 

Arbeits- und Bildungsbereiche sowie der Feststellung Ihrer

vorhandenen Kenntnisse, Fähigkeiten, Neigungen und

Wünsche. Danach können Sie sich für eine weitere

Förderung im Berufsbildungsbereich entscheiden. Schwer-

punkte im Berufsbildungsbereich sind die Förderung 

der Grundarbeitsfähigkeiten (z.B. Konzentration, Ausdauer,

Belastbarkeit), Schulungen und die Erprobung verschiede-

ner Arbeitsfelder durch Praktika innerhalb und außerhalb

der ViaNova. Grundlage der Rehabilitation ist eine indivi-

duelle berufliche Bildungsplanung.

Der Zeitrahmen

• 3 Monate Eingangsverfahren 

• 12 – 24 Monate Berufsbildungsbereich

Im Anschluss daran können Sie eine dauerhafte Tätigkeit

in der ViaNova ausüben oder
Sie haben sich für einen Außenarbeitsplatz auf dem 

Allgemeinen Arbeitsmarkt qualifiziert oder …

(Wieder-) Einstieg in das 
Arbeitsleben

ViaNova ist eine anerkannte Werkstatt für Menschen mit

psychischen Beeinträchtigungen, eine Unternehmung 

der Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH.

Sie wurde Ende 2006 als erste berufliche Rehabilitations-

einrichtung dieser Art im Landkreis Harburg gegründet.

ViaNova bietet Ihnen einen integrativen Berufsbildungs-

bereich und längerfristige Arbeitsplätze an. Sie können

bei uns einer regelmäßigen sinnvollen Tätigkeit nach-

gehen, Ihre Belastbarkeit erproben sowie fachspezifische

Kenntnisse und Fähigkeiten erwerben. Darüber hinaus

können sie sich als Teil eines Kollegiums erfahren und

soziale Kontakte knüpfen.

Voraussetzungen
Unser Angebot wendet sich an Menschen mit psychischen

Beeinträchtigungen oder einer chronischen psychischen

Erkrankung, die daher nicht mehr oder zurzeit nicht 

ihrer Berufstätigkeit auf dem Allgemeinen Arbeitsmarkt

nachgehen können. Auch junge Menschen mit einer 

psychischen Beeinträchtigung, die ihre Ausbildung abge-

brochen oder noch nicht begonnen haben, sind bei uns

herzlich willkommen. 

Für die Rehabilitationsmaßnahme muss ein Kostenan-

erkenntnis des zuständigen Leistungsträgers (z.B. Agentur

für Arbeit, Deutsche Rentenversicherung) vorliegen. 

Sozialkaufhaus „find’ was” ViaNova – Qualitätskontrolle

Fahrradwerkstatt „Vehiculo” ViaNova – Verpackung


