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(®) Lebenshilfe
Lineburg-Harburg

Sa. 18.02.2012 10.%2 - 14.%
»Faschingsparty”

Heute findet unsere Faschingsparty statt. Wir
wollen uns bunt verkleiden, Musik héren, tanzen
und singen. Dazu gibt es leckeres Partyessen. Also,
schlipf in eine andere Rolle und feiere mit uns!

Kosten: 3,- € fiir Essen und Trinken

Sa. 25.02.2012 10.9° - 14,

»~Stofftaschen machen”

Du bekommst heute die Moglichkeit, deine ganz
eigene Stofftasche zu gestalten. Mit Farben und
Formen kannst Du daraus dein ganz individuelles
Lieblingsstick machen. Bunt geht es auch beim
Mittagessen zu. Da gibt es einen Gemuseauflauf.
Kosten: 2,50 € fiir Essen und Trinken und 3,- €
Materialkosten

Sa. 03.03.2012 10.2 - 14.%°

,Schwimmen im SaLid”

Schnorchel- und Tauchalarm! Pack die Badehose
ein, nimm dein kleines Ausweislein und dann ab
ins Solebecken ...!

Kosten: Kinder bis 16 Jahre 3,90 €; ab 17 Jahre
7,90 € ; eventuell Imbiss oder Verpflegung;
Schwerbehindertenausweis

Wichtig: Aus Sicherheitsgriinden 1:1 Betreuung!
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(®) Lebenshilfe
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$a. 10.03.2012 09.° - 15.°

»Wildpark Lineburger Heide”

Auf nach Nindorf. Mal schauen, welche Tiere
eventuell schon Nachwuchs bekommen haben.
Vielleicht auch eins von Deinen Lieblingstieren?
Bitte Proviant mitbringen!

Kosten: Eintritt bis 14 Jahre 6,50 €, ab 14 Jahre
8,50 € und 5,- € Fahrkosten;
Schwerbehindertenausweis

$a. 17.03.2012 10.9° - 14,

,0sterhasenhilfe”

Wir mochten mit Euch Ostereier bemalen und ein
bisschen Osterdeko basteln. Bitte bringt dafir ein
ausgepustetes Ei mit. Farbe und Papier haben wir
vor Ort. Zwischendurch gdnnen  wir uns
Eierpfannkuchen.

Kosten: 2,50 € fiir Essen und Trinken und 3,- €
Materialkosten

Info:

Bitte melden Sie bei Interesse lhr Kind rechtzeitig
an. Bei diversen Aktionen ist unsere Teilnehmerzahl
begrenzt. Wir filhren eine Warteliste, so dass im
Nachriickverfahren bei Absagen eines
angemeldeten Kindes, lhr Kind an der Aktion
teilnehmen kann. Uber verinderte Eintrittspreise
werden wir Sie informieren.

AuBBerdem miissen wir noch einmal daran erinnern,
den Schwerbehindertenausweis zu allen Aktionen
mitzugeben! Vielen Dank!

lhr MAD-Team
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Aktionsprogramm
der
integrativen
Samstagsgruppe fiir
Kinder und Jugendliche

Januar
bis

Marz 2012

Mobile Assistenzdienste Liineburg
Tel.: 04131/ 38771
Freizeithandy: 01578 / 3018027
Sprechzeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr
Dahlenburger Landstralle 3
21337 Lineburg
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@ Lebenshilfe
Lineburg-Harburg

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Eltern
und Angehdorige!

Die offene Freizeitgruppe am Samstag trifft
sich regelmalig wochentlich von 10.00 Uhr bis
14.00 Uhr.
Sollten die Zeiten von den normalen Zeiten
abweichen, sind diese im  Programm
unterstrichen dargestellt.
Die geplanten Unternehmungen sind fir
Kinder und Jugendliche und teilweise auch fir
Erwachsene geeignet. Die Aktivitdten werden
entsprechend den Fahigkeiten und
Bedurfnissen der Teilnehmer und
Teilnehmerinnen angepasst. Jede/r ist herzlich
willkommen. Gern koénnen Freunde oder
Geschwister fur 5,-€ pro Stunde ebenfalls an
den Angeboten teilnehmen.
Die Samstagsgruppe erfreut sich vieler
,Stammkunden”, dennoch ist die
Gruppenzusammensetzung von Aktivitdt zu
Aktivitat verschieden.
Zu den Ferienzeiten findet die Samstags-
gruppe nicht statt!
Folgende ,Ausriistung” wird benétigt:
» Schwerbehindertenausweis
e Genugend Essen und Trinken fir den
kleinen Hunger/Durst zwischendurch
e Taschengeld und Eintrittsgelder (bitte
in einem beschrifteten  Umschlag
mitgeben)
e Dem Wetter entsprechende Kleidung
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@ Lebenshilfe
Lineburg-Harburg
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<‘> Lebenshilfe
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Sa. 07.01.2012 11.%°-15.%
,Tobeland in Adendorf”

Nach der gemitlichen Weihnachtszeit wollen wir
mal wieder so richtig toben und uns auspowern.
Zieht Euch bequeme Kleidung an und schon kann
es losgehen. Bitte Proviant einpacken!

Kosten: 3,- € Eintritt; Schwerbehinderten-
ausweis

Sa. 14.01.2012 10.9° - 14,

~Winterspaziergang”

Wir  mochten  mit Euch einen  schonen
Winterspaziergang, wenn mdglich im Schnee,
machen. Zurick im MAD gibt es zur Starkung
selbstgebackene Muffins und warmen Tee.
Kosten: 2,- € fir Essen und Trinken

Sa. 21.01.2012 10.9° - 14,

»Wintergrillen im MAD”

Heute wollen wir Wirstchen grillen und Stockbrot
und Marshmallows rosten. Ihr glaubt, dass man im
Winter nicht grillen kann? Wir beweisen das
Gegenteil. Damit uns nicht zu kalt wird, gibt es ein
kleines Lagefeuer dazu.

Kosten: 4,-€ fiir Essen und Trinken; bitte warme
Kleidung anziehen, ggf. mitgeben!

Sa. 28.01.2012 10.2 - 14.%°

,Schwimmen im SaLid”

An alle Wasserratten. Diesmal sind wir sportlich im
Element Wasser unterwegs. Also, schnell anmelden!
Kosten: Kinder bis 16 Jahre 3,90 €; ab 17 Jahre
7,90 € ; eventuell Imbiss oder Verpflegung;
Schwerbehindertenausweis

Wichtig: Aus Sicherheitsgriinden 1:1 Betreuung!

Sa. 04.02.2012 10.9°-14.%°
,Windlichter basteln”

Damit wir unsere Kreativitdat nicht einschlafen
lassen, basteln wir heute, aus Glasern und mit
Sonnenscheinfarbe  bemalt,  Windlichter.  Zur
Starkung gibt es eine wdrmende Gemisesuppe.
Kosten: 2,50 € fiir Essen und Trinken und 3,50 €
Materialkosten

Sa. 11.02.2012 10.%°- 14.%°

,Musiktreff im MAD”

Diesmal soll uns ganz Lineburg héren, denn wir
musizieren heute. Dafir brauchen wir jeden
Musikliebhaber  und  jede  Musikliebhaberin.
Entweder spielst Du eins unserer Instrumente oder
du singst einfach lautstark mit. Du kannst natirlich
auch gerne etwas von zu Hause mitbringen. Mittags
kochen wir uns dann  Kartoffelbrei — mit
Fischstabchen.

Kosten: 2,50 € fiir Essen und Trinken
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@ Lebenshilfe
Lineburg-Harburg

$a. 02.06.2012 09. - 15.°

»Wildpark Schwarze Berge”

Heute wollen wir im Schatten der groflen Baume
die Tiere des Wildparkes bestaunen. Gucken wir
mal wie die Tiere mit dem warmen Wetter klar
kommen. Welches Tier liegt faul herum und
welches Tier ist richtig aktiv?

Kosten: Eintritt bis 14 Jahre 6,50 €, ab 14 Jahre
8,50 € und 5,- € Fahrkosten;
Schwerbehindertenausweis

Sa. 09.06.2012 10.2 - 14.%°

»Ab an den Inselsee”

Diesmal geht es Richtung Scharnebeck, wo wir uns
ein gemitliches Platzchen und eine Abkihlung im
Wasser suchen. Zwischendurch gibt es Proviant.
Bei schlechtem Wetter geht’s alternativ ins SalL.
Kosten: eventuell Eisgeld und 1,-€ Fahrtkosten;
Fir's SalLii: Kinder bis 16 Jahre 3,90 €; ab 17
Jahre 7,90 €; Proviant mitgeben;
Schwerbehindertenausweis

Wichtig: Aus Sicherheitsgriinden 1:1 Betreuung!

Sa. 16.06.2012 10.2 - 14.%°

,Pizzabackerei”

Mit Teig, Tomatensauce und leckeren Zutaten
zaubern wir eine echte italienische Pizza. Um das
hoffentlich schone Wetter zu nutzen, toben wir
zwischendurch im Garten des MAD.

Kosten: 2,50 € fiir Essen und Trinken
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@ Lebenshilfe
Lineburg-Harburg

Sa. 23.06.2012 09. - 15.*°

,Planten un Blomen”

Auf nach Hamburg zur riesigen Spiellandschaft mit
tollen Spielelementen und Wasseriberraschungen.
Bitte geben Sie ausreichend Essen und Trinken und
Wechselwdsche mit!

Kosten: Eisgeld; Schwerbehindertenausweis
Treffpunkt: Bahnhof Liineburg

Sa. 30.06.2012 10.9° - 14,

~Hansetag Liineburg”

GenielBen wir gemeinsam das kulturell attraktive
und  abwechslungsreiche ~ Programm  des
Hansefestes Lineburg.

Kosten: Geld fiir Smacks und Spiel;
Schwerbehindertenausweis

$a. 07.07.2012 10.9° - 14,

»Picknick am Lopausee”

Entspannen und Schlemmen sind heute unsere
einzigen ,Aufgaben”.

Kosten: 2,50 € fiir's Picknick; 5,- € Fahrtkosten

Sa. 14.07.2012 10.2 - 14.%°

,Grillen und Relaxen im MAD”

Kurz vor den Sommerferien wollen wir zusammen
sitzen und bei Grillkéstlichkeiten entspannen. Wir
konnen gerne auch ein bisschen Federball spielen
oder die FiiBe im Planschbecken abkihlen.
Kosten: 2,50 € fiir Essen und Trinken
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Aktionsprogramm
der
integrativen
Samstagsgruppe fiir
Kinder und Jugendliche

April
bis

Juli 2012

Mobile Assistenzdienste Liineburg
Tel.: 04131/ 38771
Freizeithandy: 01578 / 3018027
Sprechzeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr
Dahlenburger Landstralle 3
21337 Liineburg
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@ Lebenshilfe
Lineburg-Harburg

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Eltern
und Angehorige!

Die offene Freizeitgruppe am Samstag trifft
sich regelmalig wochentlich von 10.00 Uhr bis
14.00 Uhr.
Sollten die Zeiten von den normalen Zeiten
abweichen, sind diese im  Programm
unterstrichen dargestellt.
Die geplanten Unternehmungen sind fir
Kinder und Jugendliche und teilweise auch fir
Erwachsene geeignet. Die Aktivitdten werden
entsprechend den Fahigkeiten und
Bedirfnissen der Teilnehmer und
Teilnehmerinnen angepasst. Jede/r ist herzlich
willkommen. Gern konnen Freunde oder
Geschwister fur 5,-€ pro Stunde ebenfalls an
den Angeboten teilnehmen.
Die Samstagsgruppe erfreut sich vieler
,Stammkunden”, dennoch ist die
Gruppenzusammensetzung von Aktivitdt zu
Aktivitat verschieden.
Zu den Ferienzeiten findet die Samstags-
gruppe nicht statt!
Folgende ,Ausristung” wird benétigt:
» Schwerbehindertenausweis
e Genigend Essen und Trinken fir den
kleinen Hunger/Durst zwischendurch
« Taschengeld und Eintrittsgelder (bitte
in einem beschrifteten  Umschlag
mitgeben)
e Dem Wetter entsprechende Kleidung
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Sa. 14.04.2012 10.9° - 14,

»Waldspaziergang mit einem Forster”

Uber Flora und Fauna in unseren Waldern kennt
sich ein Forster aus. Heute haben wir die Chance,
Fragen zu stellen und tolle Dinge gezeigt zu
bekommen. Hast Du auch Lust auf einen
Naturausflug? Bitte Proviant mitgeben!

Kosten: Proviant mitgeben!; 3,- € Fahrtkosten

$a. 05.05.2012 10.9° - 14,

,Fensterbilder basteln”

Nach so vielen Ausfligen méchten wir nun mal
wieder gemdatlich basteln. Diesmal gestalten wir
Fensterbilder. Zum Naschen zwischendurch machen
wir uns kostliche Waffeln.

Kosten: 2,- € fir Essen und Trinken; 2,50 €
Materialkosten

Sa. 21.04.2012

»Hamburgausflug”

Endlich geht’s wieder in die wunderschone Stadt
Hamburg. Dort angekommen wollen wir eine
Schifffahrt ~ machen.  Mit  hoffentlich  viel
Sonnenschein genieen wir die Highlights der
Hansestadt vom Schiff aus.

Kosten: Eventuell Essensgeld oder Proviant;
Schwerbehindertenausweis

Treffen und Abholen: am Bahnhof

09.°-15.*°

Sa. 28.04.2012 10.2 - 14.%°

,Schwimmen im SaLid”

Nach einer so langen Schwimmpause, wollen wir
mal wieder ins SalLi gehen. Falls naturlich das
Wetter mitspielt, bleibt auch die Moglichkeit des
Freibades. Hauptsache wir konnen planschen.
Kosten: Fiirs SalLii: Kinder bis 16 Jahre 3,90 €;
ab 17 Jahre 7,90 €; Fiirs Freibad: 0,50€;
eventuell Imbissgeld oder Verpflegung;
Schwerbehindertenausweis

Wichtig: Aus Sicherheitsgriinden 1:1 Betreuung!

Sa. 12.05.2012 10.2 - 14.%°

~Kurparkbesuch”

Auf in den Kurpark, wo wir die Enten fattern und
spazieren gehen wollen. Lasst uns die warme
Maisonne genieRen und uns entspannen. Auf dem
Weg zuriick zum MAD kaufen wir ein und kochen
uns ein leckeres Gemiise-Nudel-Gericht.

Kosten: 2,50 € fiir Essen und Trinken, eventuell
Eisgeld; Schwerbehindertenausweis

$a. 26.05.2012 10.9° - 14,

»Sporttag im MAD”

Mit Federballset, Toren, Pedalos und vielem mehr
ausgestattet, laden wir heute zum Sporttag ein. Bei
hoffentlich sommerlichen Temperaturen machen
wir Sport und toben im Garten des MAD herum. Zur
Starkung gibt es einen Sportlersalat mit Baguette.
Kosten: 2,50 € fiir Essen und Trinken



